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Catre Inspectoratele Scolare Judetene/Inspectoratul Scolar
al Municipiului Bucuresti,
- In atentia inspectorului scolar general si a inspectorului scolar
pentru invatamantul prescolar -

in vederea implementarii unitare si coerente a prevederilor Ordinului comun
nr.5487/1494/2020 privind mdsuri de organizare a activitdtii in  cadrul
unitatilor/institutiilor de invdtdmdnt in conditii de siguranta epidemiologicd pentru
prevenirea imbolndvirilor cu SARS-CoV-2, precum si ale Curriculumului pentru
educatia timpurie (aprobat prin OMEN nr.4694/02.08.2019) va transmitem, anexat,
~ Scrisoarea metodicd pentru anul scolar 2020-2021, cu solicitarea de a fi distribuits in
toate unitatile de invatamant din judetul dumneavoastrd, care scolarizeaza pe nivel
prescolar si, ulterior, sa verificati modul in care sunt respectate recomandarile
facute.

DIRECTOR GENERAL,

- DIRECTOR,
Corina Ceama

/%7 INSPECTOR GENERAL,

Viorica Preda

L
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UN AN SCOLAR ALTFEL....
- Repere si reflectii -

Viitorul nostru depinde de calitatea
oamenilor pe care fi  formédm.
(Eric.A.Hanushek, 2013)

Suspendarea cursurilor in sistemul de invdtimint din Romania si trecerea la
formula de invatare online au fost determinate de declararea pandemiei de COVID-19
si de masurile impuse, in acest context, de hotdrrile Comitetului National pentru
Situatii Speciale de Urgenta si ale Guvernului Roméniei, de decretele Presedintelui
Romaniei si de o serie de ordine de ministru necesare pentru detalierea
respectivelor masuri.

in cele trei luni de suspendare a cursurilor, sistemul de invatamant romanesc a
trebuit sa se adapteze noilor provocan generate de pandemla de COVID-19, sa
reflecteze asupra. lectiilor invatate si sa isi reconfigureze modalitatea de abordare a
procesului de invatamant, in conformitate cu noii parametri.

Asadar, redeschiderea unitatilor de invatamant prescolar, in noua formuld a celor
trei scenarii (verde, galbe si rosu), mcepand cu 14 septembrie 2020, ne pune in fata

~unei noi experiente, o experientd diferitd de cele cu care am fost obishuiti pana
acum, o experienta cu unele limitari cauzate de contextul epidemiologic de (a nivel
natmnal Si mternavonal st de regulile ce se impun in perioada post pandemie, dar si
cu o serie de ingrijorari ale actorilor prmupall ai procesulur de invatamant
(copii/elevi, profesori, parinti, autoritati) carora va trebui sa le facem fata zi de zi.

Stim Tnsa cd numai un sir neintrerupt de acte de vointd dau un -rezultat mare
(Ch. Baude{mre) si ca aceasta este tinta noastrd in acest an scolar in care vrem sa
dovedim ca impreund, copii, profesori, parinti, autoritati, putem fi o comunitate de
invatare in care accentul se pune pe identificarea contextelor educative si pe
construirea unei viziuni puternic orientate spre succesul formativ al tuturor i spre
construirea de retele/aliante si sinergii intre diferitii actori educativi, pentru o
crestere/dezvoltare comuni.

Ne dorim ca educatia din unitatile de invatamant prescolar sd devind un factor
crucial in construirea legdturilor sociale, o bazad de constructie a sinelui si a
comunitatilor de fnvdtare, ca punti ale unei adevarate dezvoltiri comunitare.

Chiar dacé pasii nostri vor fi uneori timizi sau, alteori, nu foarte importanti, de
fiecare data, grija pentru starea de bine a copiilor va fi pe primul loc.

Pornind de la prevederile legale specifice, de la recomandérile mentionate de
documentele promovate de Ministerul Educatiei si Cercetarii si de la intrebiri
exprimate de profesionistii in domeniu si/sau parintii copiilor prescolari, propunem un
set de repere si reflectii organizate tematic.

(A
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I.  SCENARII $| DECIZII CU PRIVIRE LA ACESTEA

Cele trei scenarii sunt definite foarte clar in Ordinul comun nr.5487/1494/2020
privind masuri de organizare a activitdtii n cadrul unitdtilor/institutiilor de
Invdtdmdnt in conditii de sigurantd eprdemrologrca pentru prevenirea rmbqlnawr:lor
cu SARS-CoV-2. Totodata, problematnca scenariilor, a analizei de situatie si a deciziei

cu privire la acestea este reluata in ghidul specific pentru unitatile de invatdmant
prescolar, unde regaSIm urmatoarea schema:
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Este important insa sa retinem si sa respectam urmatoarele:

#: Analiza de situatie se realizeaza cu sprijinul unui grup local de initiativa (GLI).

& Grupul local de initiativa va fi coordonat de directorul/directorii
unitatii/unitdtilor de invatémaént prescolar, iar componenta acestuia va fi
stab1hta prin decizie interna.

& TIntalnirile de lucru ale GLI vor continua si dupa incheierea etapei de analizi
de 51tuat1e in etapele de pregatire si implementare a masurilor de
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protectie, precum si in etapa de monitorizare, asumandu-si diferite masuri,
in functie de provocarlle identificate.

# Decizia privind scenariul dupa care urmeaza a-si incepe activitatea unitatea de
invatamant prescolar va avea la baza analiza GLI, consemnata si aprobata de
Consiliul de Administratie (CA) si sprijinul confirmat al autoritatii publlce locale
(APL). Analiza va fi transmisa la ISJ/ISMB si, ulterior, supusid aprobérii
Comitetului Judetean pentru Situatii de Urgenta/Com1tetulu1 Municipiului
Bucuresti pentru Sltuat;n de Urgentd (CJSU/CMBSU), care va transmite decizia

privind scenariul dupa care va functiona fiecare unitate de Tnvitimant,
incepand cu data de 14 septembrie.

# Este important sa intelegem faptul ca:

- Ordinul comun nr. 5487/1494/2020 mentioneazi trei scenarii. Primele
doua, respectiv: Scenariul 1 (verde) si Scenariul 2 (galben) stipuleaza
prezenta fizica a tuturor copiilor (a grad1mta Numai in Scenariul 3 (rosu)
toti copiii prescolari, ca si restul elevilor, participa la activitati online;

- Ghidul specific pentru unitdtile de invdtadmant presco(ar a luat in
calcul existenta unor situatii speciale (sali de grupa mici, conditii
igienico-sanitare precare, cauzate de infrastructuri deficitare, efective
numeroase de copii si de o lipsa acuta de personal) si a recomandat 0
ratd de 1 adult la 10 copii si chiar prezenta in sala de grupi a doi adulti
pentru 20 de copii;

- Al doilea adult din grupa poate fi un angajat al unitatii de invatamant,
din categoria personalului nedidactic, un angajat al sistemului de
fnvatdmant din categoria personalului didactic auxiliar, elevi/studenti ai
institutiilor de profil, care efectueazd orele de practicd pedagogica sau
parinti voluntari. Pentru personalul didactic auxiliar sau nedidactic
mentionat anterior, fisele postului sunt revizuile si aprobate in CA.,
pentru a li se atibui sarcini specifice ajutorului de educatoare.

# In functie de eforturile depuse pentru remedierea deficientelor de
infrastructurd sau de resurse, se vor face demersuri pentru a asigura
trecerea progresiva spre Scenarlul 1 sau 2 pentru unitatile care au deschis
anul scolar cu Scenariile 2 (situatii speciale) sau 3. Tn acest sens, GLI va analiza
periodic situatia si, n functie de dinamica acesteia, CA va propune I1SJ/ISMB si,
respectiv, CJSU/CMBSU, pentru aprobare, trecerea intr-un alt scenariu.

Il. REGULI DE IGIENA $I DE SIGURANTA.

fn acest an scolar, in toate .unitatile de invatdmant prescolar, se va acorda o
atentie deosebita insusirii si respectarii regulilor de igiena si de siguranta mentionate
in reglementarile in vigoare,

Pe tot parcursul deruldrii activitdtilor cu copiii se va urmari respectarea regulilor
generale ale unei conduite sanatoase, asa numitele "gesturi - barierd” menite sa
previna infectia cu noul coronavirus:
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- distantarea fizica (distanta minima, recomandatd de Ministerul Sanatatii intre
doua persoane, este de cel putin 1 m);

- evitarea atingerii cu mana a nasului, a ochilor si a gurii;

- stranutul in pliul cotului/batista de unica folosinta;

- evitarea contactului fizic direct cu cei din jur.

Totodata, regulile privind distantarea fizicd, curdtenia si igiena, personalul
unitatilor de invatamant, servirea mesei, somnul copiilor, transportul, derularea
activitatilor cu copiii si gestionarea cazurilor de imbolnavire sunt mentionate clar
in Ordinul comun nr.5487/1494/2020 privind mdsuri de organizare a activitdtii in
cadrul  unitdtilor/institutiilor de invdtdmdnt in conditii de sigurantd
epidemiologicd pentru prevenirea mbolndvirilor cu SARS-CoV-2 si in ghidul
specific pentru unitatile de invatamant prescolar si vor trebui studiate cu atentie
de intregul colectiv al unitdtii de invatamant, insusite si aplicate cu
responsabilitate. In acelasi timp, parintii, tutorii legali sau apartinatorii copiilor
vor fi informati cu privire la aceste reguli si vor fi incurajati s& le respecte si in
afara institutiei prescolare.

in toate spatiile in care se vor desfasura activitdti cu copiii vor fi afisate
mesaje de informare/avizare, adaptate varstei acestora, cu privire la normele
igienico-sanitare si de prevenire a infectarii cu SARS-CoV-2. In primele zile vom
discuta cu copiii despre noile reguli, le vom putea pune intr-o formul3 prietenoasa
si mai usor de inteles si de aplicat pentru ei, antrendndu-i in scurte discutii si
jocuri la Intélnirea de dimineatd. Ulterior 1i vom implica si in redarea grafica a
acestora si in gasirea celor mai potrivite locuri de asezare a mesajelor construite
astfel. ‘

in acelasi timp, este incurajata realizarea unor afise/postere pentru personalul
unitatii de invatamant, precum si a unor pliante/materiale informative pentru
parinti cu privire la principalele mésuri de preventie pentru infectarea cu SARS-
CoV-2, inclusiv de materiale care pot fi postate online pe site-ul unitdgii de
invatamant sau transmise catre parinti si prin diferite mijloace (e-mail, Messenger,
WhatsApp etc.). Totodata, recomandam conducerilor unitétilor de invatamant
prescolar analiza necesitatii incurajarii angajatilor in a recurge la un echipament
de interior (nu in sensul unei uniforme), pentru sporirea masurilor de protectie.

In functie de provocirile semnalate de diferitii actori implicati in educatia
copiilor prescolari, fie ei cadre didactice, parinti sau reprezentanti ai autoritatilor
locale, accentuam cateva dintre cele mai importante reguli si clarificarile
aferente: ‘ '
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4 Accesul parintilor/apartinatorilor n spatiul interior al gradinitei nu va fi
permis; copiii vor fi preluati de la poarta unitétii de invatamant, de cétre o
persoand desemnaté de director si, in acelagi mod, vor fi condusi spre iesire
si catre parinti/apartinatori.

Analizand cu atentie aceasta regula, este necesar sa intelegem si s3
transmitem faptul ca parintii nu mai intra in unitatea de invatadmant, pentru
reducerea riscului de imbolnavire, jar conducerea unitatii de nvat&maént
trebuie sa gaseasca solutia optima pentru modul de preluare a copiilor de la
parintii acestora, tinand cont de existenta sau dimensiunea curtii unitatii de
invatamant, daca respectiva curte este impartita cu o alta institutie, marimea
si geografia spatiului exterior al unitatii de Tnvatamant (amplasamentul unitatii
de invatamant, distanta fata de calea rutierd de acces, marimea trotuarului,
tipul cladirilor din vecindtate etc.), personalul avut la dispozitie in intervalul
orar dedicat venirii/plecarii copiilor. Asadar, deciziile pot include: accesul
parintilor in curte, cu pastrarea distantei fizice de 1 m si purtarea mastii de
protectie; preluarea copiilor de la usa/poarta gradinitei de catre un membru al
personalului  (ingrijitoare, educatoare, lenjereasa etc.), desemnat
zilnic/saptamanal/lunar, special pentru aceastd activitate sau preluarea
acestora de catre educatoarea grupei.

4 Nicio altd persoand in afard de copii $i de personalul unitatii nu va fi admisa,
cu exceptia cazurilor speciale, unde este necesara aprobarea conducerii
unitatii de invatamant; masuri speciale vor fi luate pentru admiterea
personalului de sprijin in cazul copiilor cu cerinte educationale speciale
(CES). |

Conducerea unitatii de invatamant va lua mésuri pentru revizuirea
Regulamentului intern si pentru conceperea unei proceduri specifice si
aprobarea acestora in CA, cu referire clara la acest aspect, indeosebi pentru
situatia speciala a declararii unei epidemii/pandemii. Exceptiile vor fi foarte
bine cantarite si clarificate, atat din perspectiva gravitatii situatiei
epidemiologice, cat si din perspectiva categoriilor de persoane sau a tipurilor
de activitdti care ar putea genera accesul altor persoane.

n categoria exceptiilor pot intra:

- persoanele de sprijin pentru copiii cu (,ES

- inspectorii scolari;

- elevii si studentii practicanti (nu mai mult de doua persoane in grupa)

n baza protocolului dintre cele doua unitati de invatamant, pentru orele

de practica pedagogica; acestia ar putea fi cel de-al doilea adult din

grupa; :

- un parinte, in fiecare grupd, care sa suplineascd al doilea adult la

grupd (in cazurile grupelor mici nou formate, in situatia grupelor
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numeroase, dar cu suficient spatiu, conform reglementarilor, alte
situatii bine judtificate). ~

in ceea ce priveste derularea unor activitati in parteneriat si, implicit, in
cazul profectelor cducationale, se recomanda revizuirea modalittilor de
interactiune a personalului si a copiilor cu partenerii, evitarea, pe cit posibil, a
intalnirilor fata in fatd sau derularea unor astfel de intalniri numai cu
respectarea cu strictete a prevederilor legale in vigoare (numar redus de
persoane, purtarea mastilor in interior si chiar in exterior daci e vorba de o
aglomerarc mare de persoane, evitarea interactiunii copiilor din grupe diferite,
ventilarea corespunzatoare a spatiilor etc.). O altd variantd ar fi si aceea a
intalnirilor si a activitatilor online.

# Reconsiderarea ratei adult - copil, in sdlile de grupd (maximum 20 de copii
cu 2 adulti).

Rata adult-copil recomandatd de Ghidul specific pentru fnvdtdmantul
prescolar este o rata ideala, care respectd, pe de o parte, prevederile Legii
educafiei nationale nr.1/2011, cu modificarile si completarile ulterioare,
legate de numarul minim de copii la grupa si, pe de alti parte, incearca sa
asigure una dintre conditiile de prevenire a imbolndvirilor cu SARS-CoV-2,
evitarea aglomerarii salilor de grupd de dimensiuni mici, in care nu putem
asigura distanta fizica recomandatd de Ministerul Sanatatii pentru numarul
maxim de copii la grupa aprobat prin planul de invatamént. in acest context,
daca spatiul grupei permite acomodarea unui numir mai mare de copii, in
conditii optime de distantare fizica, conditiile de aplicare a scenariului aprobat
pot fi revizuite sau chiar scenariul in sine si decizia CA va reflecta acest lucru.
Recomandam unitatilor de fnvatamant sa nu piarda din vedere unul dintre
rolurile pe care gradinita le are la nivelul societatii, respectiv rolul social al
acesleia, de pregatire a copiilor pentru integrare sociala (socializare) si de
sprijin acordat parintilor care lucreaza.

I, ACTIVITATI CU COPIII (planificare, organizare si desfasurare)
1.1, ACTIVITATI FATA IN FATA
# Grupa de copii va fi impartita in subgrupe de cite 5/10 copii, asi-guré‘\ndu-se
distantarea fizicd necesarda de 1 m intre acestia si un flux de miscare

controlat al subgrupelor; se recomanda, pe cat posibil, pastrarea aceluiasi
scaun pe durata unei zile (sau dezinfectarea scaunelor in intervalul unui
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flux de miscare a subgrupelor, care poate mclude in traseu si igienizarea
mamllor) Se recomanda evitarea interactiunilor coplllor apartinand unor
grupe diferite.

Asadar, subgrupele unei grupe de copii interactioneazé. Limitarea se
refera la interactiunea cu celelalte grupe de copii din unitatea de invatdmant.

Scaunele pot fi personalizate cu fotografia copilului/un ecuson cu o
imagine agreatd de copil sau, in cazul celor din grupele mari, cu un ecuson cu
numele sau cu initialele numelui si prenumelui copilului etc.

In cazul pernutelor utilizate la Centrul Bibliotecd sau la Intdlnirea de
dimineatd, care sunt, de regula, acoperite cu material textil si care nu pot fi
igienizate corespunzator decat, eventual, cu un mop/aspirator cu aburi, se
poate recurge la utilizarea unor pernute imbracate in materiale pe bazi de
poliester, care pot fi usor igienizate, respectand astfel prevederile in vigoare.

4 Socializarea este foarte importanta la varstele mici, ca si activitatile la
centrele de interes. Cu atat mai mult, acum, in contextul situatiei
pandemice, care impune reguli de distantare fizica, rolul adultului de
referinta din viata copilului (educatoare, personal de sprijin, parinte) este
acela de a minimiza efectele negative ale acestor reguli. Astfel, se va evita
asezarea prescolarilor tip clasa si, respectiv, asezarea lor cate unul la o
masa, fara a le oferi posibilitatea de a-si intersecta cel putin privirea cu
colegii.

Exemple de asezare a mobilierului sunt prezentate in ghidul specific,
insa pot fi concepute si altele, tindnd cont de regulile impuse, de nevoia
fireascd a copilului de miscare si de activitatile planificate. Tn acest sens, o
oglinda a grupei, ca document justificativ al preocuparii personalului didactic
in raport cu regulile impuse in aceastd perioadd, poate fi elaborat si arhivat in
mapa cu documente personale, cu mentiunea cd, in practicd, aceasta oglinda a
grupei poate suferi modificari si nu corespunde intotdeauna realitatii intalnite
la un moment dat in teren.

Pentru a facilita interactiunile si comunicarea intre copii, in contextul
nou al distantarii fizice impuse de Ieglementallle legale in vigoare, dar si
pentru a minimaliza posibilitatile de infectare a copiilor, acestia vor lucra la
centrele de interes in grupe mici de 2-3 copii, se vor igieniza pe maini inainte
si dupa utilizarea materialelor in comun (daci este avut in vedere acest lucru si
nu este posibil sd lucreze fiecare cu materialele proprii). Totodata, educatoarea
se va asigura de faptul cd existd un pachet cu servetele umede la centru, ci
materialele de la centru sunt igienizate si cd dupa utilizare, de catre grupul
respectw nu vor fi preluate de un alt grup de copii fard a fi dezinfectate.

In acelasi timp, se recomandi o revizuire a organizarii si dotarii
centrelor de interes. Astfel, la aceste centre se va face o selectie a
materialelor utile si care pot fi usor igienizate:
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- la Centrul Stiintd pot rdmane: lupe, microscop, poate o imagine/doua
cu elemente ale naturii sau cu experimente, prezentate intr-un format
plastifiat, un set de borcanase/sticlute cu boabe de porumb, pietricele, nisip
etc:;

- la Centrul Artd pot ramane: un suport cu pensule de rezervi, cateva
borcane cu lipici si cu tempera pentru a putea suplimenta rezervele individuale
ale copiilor si o imagine/doud cu o opera de artd sau cu prezentarea unor
tehnici de lucru, in format plastifiat;

- la Centrul Constructii pot raméne: cateva siluete din plastic, mijloace
de locomotie, semne de circulatie din plastic sau din materiale care pot fi usor
igienizate; totodata, aici pot fi depozitate cutiile/pungile individuale cu piese
de constructii sau cutiile mari cu jocuri de constructie, de unde educatoarea va
selecta si imparti pentru fiecare copil necesarul de piese pentru a lucra la un
moment dat; ‘

- la Centrul Joc de rol/Cdsuta papusii pot ramane: citeva obiecte
uzuale de gospodarie sau ale diferitelelor truse (De-a doctorul, De-a tadmplarul
etc.), papusi, carucioare etc., insd vor fi eliminate piesele de imbracaminte din
materiale textile.

- Centrul Nisip si apd si Centrul Bibliotecd se recomanda a rdmane inchise pentru
copii, temporar, pe durata pandemiei. Educatoarea va explica, pe intelesul copiilor,
modalitatea de acces la informalie si la lumea fascinantd a povestilor de catre copii,
in urma solicitarii facute citre adultul prezent in grupa. Asadar, educatoarea va fi
singura care va avea voie sa manevreze cartile pentru a citi copiilor, pentru a le
prezenta acestora diferite imagini etc. De aceea, cartile existente in bibliotecd vor
avea bulina rosie, ca semn distinct ca vor fi folosite doar de citre cadrul didactic.
Evident, pentru cazurile in care avem posibilitatea de a plasa in trusele individuale

ale copiilor carti cu coperte $i file cartonate lucioase, care pot fi usor igicnizate si
refolosite, acestea vor fi utilizate si de copii in cadrul actmtatllor gandite pentru ziua
respectiva. Totodata, daca educatoarea stabileste o strategie prin care aloci fiecarui
copil un set de 3-4 cérl;i (din biblioteca grupei sau aduse de périnti) pentru o perioadé
mai lunga (o lund/doud sau un semestru), copiii vor putea sa le studieze si si le
rasfoiasca in voie, ori de cate ori au ragazul pentru o astfel de activitate, vor putea
chiar sa le arate colegilor imagini §i sd discute cu ei despre acestea, vor spune
celorlat;l povesti etc. Dupé perioada stabilita de utilizare, aceste cdrti vor putea intra
intr-un proces de igienizare (inclusiv cu ajutorul unui filtru UV). La Centrul Bibliotecd
se vor utiliza doar acele materiale care pot fi dezinfectate, cartile si instrumentele
din trusele individuale ale copiilor, imagini si piese plastifiate etc.; tot acolo se pot
face exercitiile individuale de corectare a vorbirii, se pot aud1a/v1zlona n liniste,

povesti etc.

Caietele de lucru ale copiilor, fisele de lucru care pot fi utilizate de catre copii vor fi
plasate in trusele individuale ale acestora. Educatoarea se va dezinfecta de fiecare
data pe maini, inainte si dupa ce va atinge obiectele din trusele individuale ale
copiilor.

9
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4 Se recomanda elaborarea unei planificari clare a activitatilor si o corelare
tematica a acestora, tindnd cont de:

o tipurile de jocuri si activitati care pot fi derulate la centrele de
interes, individual sau in grupuri mici de copii;

o tipurile de activitati care pot fi derulate individual (activitati de studiu
sau de exersare a unor deprinderi motrice la masa luminoasd, activititi
practice si/sau activitati artistico-plastice, exercitii cu material
individual cu tematica din domeniul stiintelor sau al limbajului etc.);

o tipurile de activitati care cer derularea unor activititi cu un grup mai
mare, de maximum 10 copii/adult (intalnirea de dimineatd, povestirile,
convorbirile sau lecturile dupa imagini, observdrile, memorizirile,
jocurile didactice, jocurile logico-matematice, jocurile muzicale,
auditiile, vizionarea unor filme cu povesti sau a unor documentare
stiintifice, jocurile linigtiloare, jocurile de miscare etc.).

Planificarea activitatilor va fi realizatd ca si pand acum, in baza
rezultatelor evaludrilor initiale (cu o duratd care poate varia, in functie de
nivelul grupei, intre 2 si 4 saptamani) si inregistrata in formatul recomandat in
Curriculumul pentru educatia timpurie - 2019, cunoscut deja (vezi mentiunile
legate’ de evaluare si de documentele de evidentd a activitatii
educatoarelor/profesorilor pentru invatdmant prescolar din Scrisoarea
metodicd a anului scolar 2019-2020).

Temele anuale de studiu, proiectele tematice si programul zilnic de
activitate raman in continuare cele care organizeaza planificarea activititilor
cu copiii. Evident, abordarea integratd a activitdtilor cu copiii ramane in
atentia educatoarelor, aceasta generand activitdti atractive, o invitare cu
sens, flexibila si adaptatd nevoilor acestora.

Un aspect esential, asupra caruia va trebui sa ne concentram atentia este
realizarea programului zilnic de activitate si aprobarea lui in CA. Evident,
acesta va fi adaptat noilor cerinte (accent pec rutine, indeosebi cele care
vizeaza noile comportamente de prevenire a imbolnavirilor cu SARS-CoV-2:
venirea si plecarea de la gradinitd decalat, in functie de varsta; tranzitii din
care vom incerca sa elimindm cantatul in cor cu intreaga grupa de copii etc.).
in plus, este esential si intelegem faptul c3 n invatdmantul prescolar nu
exista nici schema orara si nici orar, acestea fiind specifice celorlatte niveluri
de invatamant, unde existd discipline sau planuri-cadru cu un numar minim si
maxim de ore, la anumite discipline, intr-o saptamand. Conform
Curriculumului pentru educatia timpurie - 2019, in invatamantul prescolar
operdam cu conceptul de Program zilnic de activitate.
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Din planificarea activitatilor saptaménale vor fi eliminate activititile care
implica formarea unor grupuri care duc la reducerea distantei intre copii
(inclusiv jocurile cu mingea sau sporturile de contact).

Jocurile de miscare pot fi organizate atat in interior, cét si in aer liber, Tnsi
modalitatile de .interactiune dintre copii vor fi reconsiderate in functie de
regulile de distantare fizica impuse de legislatia in vigoare.

Cantatul in cor va fi evital, pe cat posibil, in interior, cu intreaga grupa de
copii, insa acesta este permis in aer liber. Mici fragmente muzicale pot fi
interpretate cu un grup restrans de copii (cel mult 10 copii), in conditiile in
care acestia pastreaza distanta de cel putin 1 m intre ei si nu sunt pozitionati
fata in fatd in mod direct. Explicatiile educatoarei sunt foarte importante
pentru a-i determina sa inteleaga aceasta regula (ca si in cazul celorlate reguli
specifice situatiei epidemiologice actuale) si, de aceea, mici experimente
si/sau scurte secvente din filme documentare, care ilustreazd necesitatea
respectivei reguli, sunt recomandate a le insoti.

Lectura rdméne, in continuare, asa cum prevede Curriculumul pentru
educatia timpurie - 2019, una dintre cele mai intense si mai raspandite
activitati, cu un rol educational important, in contextul in care, cu cit
apropierea copilului de carte se face mai devreme, cu atdt mai importante si
mai durabile sunt efectele in domeniul limbajului, al comunicarii, al
comportamentului si al socializarii. Si acest lucru se face si in contextul in care
Centrul Bibliotecd ramane, practic, inchis pentru copii, exceptie ficand
situatiile prezentate anterior.

Jocurile i activitatile in aer liber, sustinute si de prevederile
Curriculumului pentru educatia timpurie - 2019, precum si organizarea si
derularea in aer liber a activitatilor pe care, de regula, educatoarea le
desfasura in interior sunt indeosebi recomandate n aceastd perioada.

A Pentru activitatile individuale se recomanda utilizarea unor truse
individuale de lucru sub forma unor siculeti sau a unor cutii cu materiale si
instrumente care pot fi utilizate individual (creioane, pensule, coli de hartie,
foarfeca, lipici, acuarele, plastilina, caiete de lucru etc.). Pentru realizarea
acestor truse individuale de lucru pot fi implicati parintii. De asemenea, in
functie de activitatile individuale propuse copiilor, aceste truse pot fi
imbogatite cu tot felul de materiale de citre educatoare, multe dintre acestea
fiind materiale din natura sau materiale refolosibile, care sprijina creativitatea
copiilor si invatarea cu sens.

Acolo unde existd posibilitatea, se vor folosi dulapioare cu semne individuale,
unde copiii vor avea acces la materialele proprii. De asemenea, daca nu este
posibila plasarea materialelor individuale in saculeti sau in cutii individuale, se
poate recurge la utilizarea unor tavite.

11
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in activititile cu copili, s5e va pune un accent deosebit pe formarea
deprinderilor de igiend personald 5i de prevenire a imbolndvirilor. Asadar, pe langi
cele precizate Tn regulile din Ordinul comun nr,5487/1494/2020 {spalarea mainilor,
stranutul in pliul cotului, folosirea servetelului de unica folosinia etc.), copiii pot
fi incurajati sa i§i dezinfecteze materialele din trusa individuald (creiocanele,
pensulele, jucdriile etc.), ca un comportament firesc in pericadd de pandemie.
Astfel, fiecare copil poate avea in cutia cu materiale personale un pachet de
servetele dezinfectante, cu care, dupa fiecare folosire, isi va dezinfecta propriile
obiecte din trusa si pe care il va arunca la cos.

Tot pentru a forma comportamente potrivite pentru pericada de pandeinie, un
raft gol poate fi alocat pentru jucariile/materialele/recipientele cu materiale care
au fost folosite individual §i urmeaza a fi dezinfectate la sfarsitul zilei. Astfel,
copiii care se vor juca la un centru vor fi incurajati s& ducd jucariile/materialele
respective cu care s-au jucat la raftul pentru dezinfectare.

Nu este permis schimbul de jucarii si echipamente ntre casd/ familie si unitate
de invatdmaént. Transferul de obiecte sau echipamente intre casi si unitatea de
invatamant trebuie limitat la ceea ce este strict necesar: haine si incaltaminte de
schimb, eventual, dispozitive medicale. Asadar, lucrarile realizate de copii vor fi

expuse in sala de grupd, dupd regulile cunoscute deja, in schimb, acestea nu vor
putea fi transmise acasa.

Conducerea unitatii de invatamant va analiza posibilitatea afisérii, prin rotatie,
la avizierul gradinitei a unor lucrari realizate de copiii dintr-o grupd, fara ca
acestea sa poata fi luate acasd de calre parinti sau chiar atinse si manipulate de
catre acestia. Totodatd, conducerea se va asigura ca existd cel putin un canal de
comunicare (telefon, e-mail, Messenger, WhatsApp  etc.) al
educatoarei/educatoarelor unei grupe cu parintii copiilor prin care pot fi
transmise poze cu lucrarile realizate de fiecare copil, individual. Se exclud
scrisorile de informare n format letric si carnetele pentru comunicarea cu parintii.
Asadar, mijloacele electronice de comunicare din  pericada starii de
urgenta/alerta pot fi utilizate si in continuare pentru a transmite produse
realizate de copii sau mesaje privind evolutia acestora.

Totodatd, toate produsele realizate de copii vor fi colectate in portofoliile
individuale ale acestora si vor fi predate parintilor la sfarsitul anului scolar.

Periodic, o parte dintre acestea pot fi expuse in zonele special create in scop
motivational. _ '

1.2. ACTIVITATI FACILITATE DE UTILIZAREA TEHNOLOGIE]

Particularitatile Scenariului 2.2.(cazuri particulare) si ale Scenariului 3
solicitd, pe de o parte, cadrelor didactice si parintilor anumite abilitti digitale si, pe
de alta parte, copiilor prescolari o altfel de interactiune cu cadrul didactic si/sau

12
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colegii, cu limitdri in ceea ce priveste durata expunerii la respectivele mijloace de
comunicare virtuald (computer, telefon mobil, tabletd) sau-cu limitiri in ceea ce
priveste utilizarea materialelor specifice invatarii de tip experiential specifica
varstelor mici (in fap(, lruse sau materiale dificil de achizitionat de multi dintre
parintii copiilor din comunitati dezavantajate/vulnerabile). De asemenea, prezenta
parintelui/a unui adult este absolut necesara si genereaza la randul ei, eforturi de
coordonare si cooperare cu cadrul didactic.

Asadar, in contextul Tn care decizia CA si a autoritatilor in drept se va indrepta
citre Scenariul 2.2 (cazuri partlculare) sau catre Scenariul 3, este de dorit ca
interactiunea cu parintii si copiii s& nu genereze presiuni AneJusUflcate sau o
supraaglomerare nefireasca si cu efecte nocive asupra copiilor. ih egald masura, din
partea personalului didactic din invatamantul prescolar se asteapta comportamente
de solidaritate, responsabile si, evident, care dovedesc rezilienta.

Tn acest sens, se recomandi dlrectonlor de umtatllor de invatamant care
scolarizeaza pe nivel prescolar incurajarea urmatoarelor tipuri de demersuri:

% organizarea unor sesiuni online de discutie, in grupuri mici, cu privire la acele
aspecte din curriculum care pot fi abordate in activitati ce necesita prezenta
cadrului didactic si acele aspecte care pot fi (dsate la nivelul unor interactiuni
parinte-copil, in contexte diferite de cel institutional, in vederca unei
planificari eficiente a activitdtilor cu copiii; se recomandd chiar
cxplorarea/aprofundarea in echipa a unor concepte de tipul Flipped classrooms
model sau Planul Dalton si a modalitatilor de transpunere a acestora in
practica, la nivelul grupei (integral sau partial);

i proiectarea in echipa (pe grupe de varsta) a activitatilor care s¢ pot derula cu
copiii, utilizdnd mijloacele de comunicare virtuald (electronic, utilizand
aplicatia WhatsApp sau Messenger sau prin Tntalniri video etc.) cu implicarea
parintilor;

dé stabilirea modalitatii de transmitere a sugestiilor de activitati catre copii, in
mod fizic, pentru cazul in care nu exista posibilitatea interactiunii cu copiii in
felul ilustrat anterior;

# planificarea si desfasurarea intalnirilor saptéménale de consiliere cu parintii
care sprijina derularea unor activitati cu copiii la domiciliu (folosind un canal
de comunicare agreat cu majoritatea parintilor sau comunicand individual cu
cei care nu dispun de dispozitive pentru a participa la intalnirea de grup);

# poslarea pe pe site-ul unitatii de invatamAant sau pe site-uri profesionale a unor
propuneri de activitati si experiente, din diferite domenii ale cunoasterii,
specifice invatamantului prescolar, precum si organizarea de schimburi de
experienta, cu prezentarea bunelor practici intre colege din aceeasi unitate de
invatdmant sau din unitati de invitdmant diferite (un exemplu ar fi acela al
inregistrarilor de povesti, pe care unele colege le pot realiza si transmite
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directorului/inspectorului $i, cu sprijinul acestora, respectivele inregistrari sa
fie distribuite cdtre celelalte cadre didactice); ‘

4 implicarea profesorilor de muzica, limbi moderne, educatie fizici sau arte in

- conceperea unor materiale suport pentru pdrinti sau pentru cadrele didactice,

pentru desfasurarea unor activitdti muzicale, de educatie fizica, artistico-
plastice etc. cu copiii prescolari, la domiciliu, pentru perioadele cand acestia
nu pot fi prezenti in unitatea de invatdamant (se recomand3 a fi implicati initial
profesorii, parinti ai copiilor din gradinita si, ulterior, colaboratorii si partenerii
institutier);

4 discutarea si selectarea celor mai potrivite mijloace de comunicare, a unor
sarcini/activitati dedicate parintilor si copiilor, a materialelor postate de
educatoare, a resurselor utilizate, in comisia pentru curriculum;

# desemnarea unei persoane care s selecteze si sa alcatuiasci o bazi cu resurse
digitale adecvate pentru prescolari, parinti si cadre didactice;

# identificarea, analizarea si adoptarea si altor resurse de invitare, altele decat
cele traditionale (exemple: site-ul https://www.educred.ro/, site-uri cu
experimente stiintifice, cu filme documentare sau educationale, cu vizite
virtuale ale unor expozitii/muzee/parcuri etc.);

# conceperea unor instrumente pentru evaluarea practicilor didactice in mediul
online. :

In ceea ce priveste modalitatea de derulare a activitatilor cu copiii in cadrul
Scenariului special 2.2., planificarea activitatilor nu diferd de cea cunoscutad deja
pentru activitdtile fald in fata.

Pentru copiii care se afla acasa in intervalul de timp in care ceilalti copii ai grupei
sunt la gradinita, educatoarea va selecta cateva sarcini sau tipuri de activitati (in
functie de canalul de comunicare agreat cu parintii si de mijloacele tehnice de care
dispune, atat ea, cat si parintii), care pot fi transmise parintilor pentru a-i sprijini pe
copii sa ramanad conectati, intr-o oarecare masurd, cu -colegii lor. Tn intervalul
urmator, cand subgrupele se schimba, educatoarea va proceda in mod similar, ins3 va
avea in vedere un set de_activitéi;i care necesita a fi reluate, in contexte diferite, cu
copiii noului grup si un set de activitati noi, care s& arunce ancore in invatare mai
departe, urmirind tema alocata perioadei respective (proiect tematic). in acest caz,
sapldmanile tematice independente dispar §i se recomandi recurgerea la o planificare
in care ar trebui sa fie prezente proiecte tematice de 2 sau 4 s&ptimani (cu
posibilitatea de a derula proiectul de Z sdptamani integral cu o parte dintre copii,

- fata in fata si cu cealaltd parte partial sau de a derula proiectul de 4 siptamani cu o
parte dintre copii fata in fata, in primele doud saptdmani si cu ceilalti partial, de
acasa, urmand a schimba grupele si modalitatea de lucru in urmitoarele doui
saptamani). ' ‘
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Pentru perioadele i carc cducatoarea comunica de la distanta cu copiii care
stau acasa, trebuie avut in vedere ca sugestiile, temele si ideile transmlse sa nu
genereze complexe si/sau presiune nejustificatd asupra copiilor si parintilor. In acest
caz, se recomanda a utiliza comunicarea, respectiv la invatarea asincrona, prin care
parmtn copiilor nu vor fi conectat SImultan ¢i atunci cind timpul si serviciul le
permite. De asemenea, precizam faptul ca prescolarii NU vor fi expusi in mediul on-
line, ci numai in grupuri inchise de comunicare cu parintii, NU vor fi solicitati sa
efectueze ,lectii” in fata calculatoarelor / tabletelor / telefoanelor, NU vor fi
verificati / ascultati in fata camerelor de catre cadrul didactic si NU vor fi
suprasolTC!tatl In a rezolva sarcini pe fise si a colora, mecanic, in contur. Exagerarile
de orice fel si atitudinile ostentative ale celor lmphcat;l daca existd, sunt factori
frenatori in comunicarea educationald si impiedica derularea unui proces didactic
firesc, stimulativ si atractiv.

De asemenea, cadrele didactice trebuie sd aibd in vedere si grupurile
vulnerabile, copiii izolati sau cu o situatie precara, identificind, impreund cu
directorii unitatilor de invatamant sau cu membrii comunitatii, solutii personalizate
pentru aceste situatii. O astfel de abordare, pe doua planuri, unul fatd in fata, iar
altul mijlocit de tehnol0g1e poate genera, In modul cel mai firesc, accesul la aceeasi
informatie furnizata copiilor, la tratare diferentiata si individualizata.

IV. PERSONALUL UNITATII DE INVATAMANT

% Personalul didactic, didactic auxiliar si nedidactic trebuie si poarte masca de
protectie pe durata interactiunilor directe cu copiii, la distante mai mici de 1
m si sa 1si igienizeze regulat mainile cu apa §i sapun si/sau cu dezinfectant
virucid. Nu sunt recomandate comportamentele exagerate si nejustificate (ex.:
nu ludm un copil in brate, daca acesta are nevoie; nu atingem copilul/obiecte
ale copilului atunci cand situatia o impune etc.).

s« Conducerea unitatii de invatamant se va asigura ca exista o listd de persoane
de rezerva pentru inlocuirea personalului in situatiile speciale de Tmboln&vire
sau suspiciune de imbolnavire cu SARS-Cov-2 (pensionari, suplinitori, studenti ai
facultatilor de podagoglo cte.), precum si pentru 51tuatnle in care grupele sunt
foarte aglomerate.

# Persoanelor (personal didactic/nedidactic, studenti ai facultatilor de pedagogie
sau elevi ai liceelor pedagogice, voluntari etc.) carora le sunt atribuite sarcini
de suport pentru cadrul didactic vor respecta toate regulile in vigoare si vor

coopera in mod eficient cu educatoarea grupe1 care raspunde de coordonarea
intregii activitati cu copiii.
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V. TEMELE RECOMANDATE PENTRU PENTRU ACTIVITATILE METODICE /
DE DEZVOLTARE PROFESIONALA

in cele trei luni de suspendare a cursurilor, sistemul de invatamant a reusit sa
se adapteze noilor provocari generate de pandemia de COVID-19.

Un studiu de etapa care a debutat dupa ce s-a trecut la maniera de invatare
online, elaborat de ISE, in colaborare cu universitatile din Bucuresti, Cluj, Ia$1 Si
T1m1$oara la sfarsitul lunii aprilie 2020, a scos in ev1denta urmatoarele:

- valorificarea cu rezultate bune a abilitatilor si competentelor pe care le aveau
profesorii si elevii in utilizarea mijloacelor de comunicare electronici:

- existenta unei varietati de dispozitive pentru invéatarea in mediul virtual si a
unei pluralitati de solutii identificate in accesarea acestora si in producerea
invatarii;

- permanentizarea unor tipuri.de interactiuni mijlocite de mediul virtual,
indiferent de modul de invatare - online sau fatd in fata - pentru efectele
benefice ale acestora, precum: o sedinta/intélnire profesionald, comunicarea
unor anunturi catre parinti sau colegi, unele proiecte ale copiilor/elevilor,
unele activitati din programul scolilor de vara, activitati de promovare a unor
proiecte, diseminari de bune practici etc.

in acest context, propunerea pentru acest an scolar, in ceea ce priveste
dezvoltarea profesionala a cadrelor didactice, vizeaza, in paralel cu activitatile
metodice consacrate, analizarea posibilitatii de derulare preponderent in format
online a unor activitati din categoria celor care sprijina dezvoltarea profesiona’lé
(activitati metodice, cercuri pedagogice etc.).

Temele abordate in anii anteriori pentru activitatile metodice vor ramane in
atentia cadrelor didactice si in acest an scolar §i vor constitui puncte de discutie si
de reflectie in cadrul intalnirilor metodice saptamanale sau in cadrul cercurilor
pedaoogme in functie de nevoile identificate la mvekul fiecdrui judet si,
respecliv, al fiecarei unitati de fnvatamant.

Teme abordate si in anii anteriori, recomandate in acest an scolar:

Educatia outdoor - istoric §i forme de manifeslare;

Visible learning - pasi spre o invdtare autenticd;

Educatia incluzivd  de la cunoasterea conceptului si a principiilor de bazd
pana la impartdsirea bunelor practrc;

Educatia pentru schimbare si valentele ei in societatea cunoasterii;
Dezvoltarea socio-emotionald a copiilor prescolari;

Invdtarea colaborative;

Metodele interactive de grup;

Activitdtile integrate;

Metoda proiectelor in invatamantul prescolar;
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# Integrarea serviciilor de educatie si ingrijire in unitdtile de educatie timpurie
anteprescolard; ‘

» Diversitatea culturald in activitdtile cu prescolarii;

» Contexte si instrumente pentru dezvoltarea gandirii laterale la copilul
prescolar;

s Invdtarea ca act situat intre cdstiq si risipire. ..

Teme noi, recomandate in acest an scolar:

» Influenta neurostiintelor asupra educatiei timpurii.

» Modalitati de comunicare si invdtare online in invdtdmantul prescolar, fdrd a
crea dependente.

Efectele ecranului (telefon, tabletd, computer) asupra mintii prescolarului.

Metoda ,Flipped classrooms”, practici si experiente de invdtare in gradinita.
Educatia pentru sdndtate- educatia pentru o viatd sdndtoasd.

¥ ¥ ¥

17



